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 Programa 

 Este año vamos a incidir en la importancia 
 que adquiere la calidad visual en la 
 cirugía ocular implanto-refractiva, 
 aceptando ya como histórico nuestro 
 compromiso con la emetropía. 

 En relación con la cirugía refractiva 
 trataremos las muchas y variadas 
 novedades que se han producido en estos 
 tres años, así como los aspectos esenciales 
 de este tipo de técnicas. 



 09:15 PRESENTACIÓN LA TOJA 2010 
 

 09:20 LA CÁPSULA DEL TIEMPO 

• ¿Se cumplieron los pronósticos que
  los expertos hicieron hace tres años?
 

 09:35  APLICACIÓN DE NUEVAS TECNOLOGÍAS 
DIAGNÓSTICAS EN CATARATAS 

• Pentacan versus Galilei
 Dr. J. Aramberri 
• ORA 
 Dra.  M. A. del Buey 
• OCT  
 Dr. J. Orbegozo   
• BMU
 Dr. A. Piñeiro 
• OQAS 
 Dr. J. C. Palomino 
•  Aberrometría . Test de la sensibilidad al contraste   

Dra. V. de Rojas                            
• Conversaciones sobre biometría
 Dr. J. Aramberri, Dr. J. Mendicute, Dra. V. de Rojas, 

10:25 NOVEDADES EN FACOEMULSIFICACIÓN 

• Torsional  +  IP
 Prof. J. Murta
• Micro MICS
 Dr. J. L. Rodríguez Prats
• Femtosegundo en cirugía de catarata
 Dr. J. Fernández
• Mesa redonda: ¿Qué nos aporta el IP?
 Prof. L. Fernández –Vega, Prof. J. Murta, 
  Dr. J. Orbegozo, Dr. J. L. Rodríguez Prats, Dr. R. Ruiz Mesa.

11:00 CALIDAD VISUAL EN CIRUGÍA DE CATARATAS 

• Dr. R. Montes-Micó
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11:10 PROFILAXIS 

• ¿Es necesaria la profi laxis previa?
 Dr. A. Arias 
• Profi laxis intraoperatoria
 Dra. V. de Rojas
• Tratamiento  Postoperatorio
 Dr. F. Argüeso
• Discusión

11:30 CAFÉ 

11:50 INCISIÓN 

• Innovaciones en incisión de cirugía de la catarata
  con láser de femtosegundo. Experiencias iniciales
 Prof. J. L. Alió
• Cierre de la incisión mediante adhesivos tisulares
 Dr. J. Orbegozo

12:05 MANEJO DEL ASTIGMATISMO 

• Vigencia de incisiones corneales y limbares
 Dr. J. A. Cristóbal Bescós
• Lentes tóricas
 Dr. R. Ruiz Mesa
• Mesa redonda 
 Dr. L. Álvarez-Rementería, Dr. F. Argüeso, 
  Dr. R. I. Barraquer, Dr. J. A. Cristóbal Bescós, 
 Prof. L. Fernández-Vega 

12:35  EL MEJOR Y EL PEOR CASO DEL AÑO 
CATARATA

• Presentación 
• Discusión
  Dr. J. Cezón, Dr. X. Corretger, Dr. J. Fernández, 
  Dr. E. Orduña, Dr. F. Soler

12:55 CATARATAS + GLAUCOMA 

• Facoemulsifi cación en pacientes con ángulo cerrado
 Dra. G. Rebolleda
• Faco + implante  Ex-PRESS
 Dra. C. Rodríguez Bermejo
• Mesa redonda
 Modera: Dr. P. C. Fernández Vila
 Dr. A. Castillo, Dr. J. Moreno Montañés, Dr. G. Muñoz, 
  Dra. G. Rebolleda, Dra. C. Rodríguez Bermejo 



13:20 ESTILOS DE PRÁCTICA 

13:30 CONFERENCIA MAGISTRAL 

• Facoemulsifi cación micro-coaxial torsional 
  con baja fl uídica
  Dr. K. Tjia  
• Discusión
 Prof. J. L. Alió, Dr. L. Álvarez-Rementería, 
  Dr. R. I. Barraquer, Prof. L. Fernández-Vega  
  

14:00 COMIDA

15:30 CÓMO MANEJAR AL PACIENTE CON: 

• Pseudoexfoliación
 Dr. J. Moreno Montañes
• Luxación tardía del saco capsular
 Dra. P. Vázquez de Parga
• Fuchs 
  Dr. J. Mendicute
• Ojo corto 
 Dr. D. Elíes
• Discusión
  Prof. J. L. Alió, Dr. J. A.  Cristóbal Bescós, 
  Dr. J. Moreno Montañés, Dr. E. Orduña

16:10 LENTES MULTIFOCALES 

• Nueva lente Restor +3. Ventajas
 Prof. L. Fernández.-Vega
•  Calidad de vida tras lentes multifocales vs monofocales

Prof. J. L. Alió
• Lentes multifocales en Piggy-Back 
 Dr. G. Muñoz
• Lentes multifocales en cataratas congénitas  
 Dr. J. A. Cristóbal Bescós
• Mesa redonda:
• Tipos de lentes
• Elección de la lente
• Elección del paciente          
• Marketing
• Cómo gestionar procesos secundarios.
• ¿Por qué no se implantan más lentes multifocales?
• Otros.
  Dr. L. Álvarez-Rementería, Dr. F. Argüeso, Dr. P. Caro,
  Prof. L.  Fernández-Vega, Dr. E. Marques 



17:00 TRATAMIENTO DE LA PRESBICIA 

• Presentación
 Dr. F. Soler
• Presbilasik con Allegretto
 Dr. A. Amigó
• Mesa redonda
 Moderador:  Dr. F. Soler
  Dr. J. Alfonso, Prof. J. L. Alió, Dr. A. Amigó, Dr. A. Arias

17.30 ESTADO ACTUAL PROYECTO PHACO-ERSAZT  

• Dr. R. I. Barraquer

17:40   CAFÉ 

18:00 CATARATA Y UVEÍTIS 

• Aspectos generales
 Dr. A. Adán
• Resultados
 Dr. X. Corretger
• Nuevos tratamientos
 Dr. D. Díaz Valle
• Discusión
 Moderador: Dr. D. Díaz Valle

18:30 LENSECTOMÍA REFRACTIVA 

• Miopía
 Dr. R. Lorente
• Hipermetropía
 Dr. J. Mendicute
• Discusión 
  Dr. R. I. Barraquer, Prof. L. Fernández-Vega, 
  Dr. J. Orbegozo, Dr. F. Soler

18:50 CATARATA Y PATOLOGÍA RETINIANA 

• Asociado a DMAE 
 Dr. A. Fonseca
• Asociado a maculopatía diabética 
 Dr. A. Fonseca 
• Cómo maneja el cirujano de polo posterior las 
  complicaciones del polo anterior 
  Dr. M. Ruiz Miguel
• Discusión 
  Dr. A. Adán, Dr. A. Fonseca, Dr. M. Ruiz Miguel



09:15 LA CÁPSULA DEL TIEMPO 

•  Pronósticos de los expertos en el 2007 sobre la 
cirugía refractiva actual. ¿Acertaron?

09:30  CIRUGÍA REFRACTIVA CORNEAL 

• Ventajas del Allegretto
 Dr. J. Aramberri
• Femtosegundo: aplicación en cirugía refractiva
 Dr. J. Alfonso
• Biomecánica corneal
 Dra. M. A. del Buey
• ¿Por qué prefi ero hacer PRK?
 Dr. M. Maldonado
• ¿Por qué prefi ero hacer LASIK con microqueratomo?
 Dr. A. Castillo
• ¿Por qué prefi ero hacer LASIK con femtosegundo?
  Dr. J. P. Álvarez de Toledo
• Ablación customizada WaveLight®
 Dr. F. Vaz
• PRK en hipermetropía
 Dr. P. Caro
• Discusión 
  Modera Dr. J. P. Álvarez de Toledo
  Dr. J. Aramberri, Dr. M. Maldonado, Dr. J. C. Palomino

19:20 ESTILOS DE PRÁCTICA 

19:30 LENTES FÁQUICAS 

• Nueva lente fáquica AcrySof CACHET ®
 Prof. L. Fernández Vega
• Diferencias entre AcrySof CACHET ®– ICL 
 Dr. A. Castillo
• Mesa redonda: 
  Dr. J. Alfonso, Dr. J. Aramberri, Dr. A. Castillo, Dr. D. Elíes,
  Dr. R. Ruiz Mesa, Dr. F. Vaz

20:00 FIN DE LA JORNADA 

21:30  CENA 
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10:40  SEGMENTOS INTRACORNEALES 
Y CROSS-LINKING 

• Importancia de la queratometría y aberrometría 
  en la corrección refractiva del queratocono
 Dr. J. Alfonso
• Segmentos intracorneales
 Dra. C. Peris
• Complicaciones tras segmentos intracorneales
 Dr. J. Cezón
• Cross-Linking
 Dr. J. Cezón
• Nuevas aplicaciones del Cross-Linking
 Dr. R. I.  Barraquer  
• Mesa Redonda 
  Modera Dr. J. Alfonso
  Prof. J. L. Alió, Dr. J. P.  Álvarez de Toledo, Dr. J. Cezón,
  Dra. C. Peris

11:20  EL MEJOR  Y EL PEOR CASO DEL AÑO 
REFRACTIVA 

• Presentación
• Discusión
  Dr. A. Castillo, Dra. M. A. del Buey, Dr. E. Díez-Feijóo,
  Dr. D. Elíes

11:45 CAFÉ 

12:00  LOS DIEZ PEORES ESCENARIOS EN CIRUGÍA 
DE CATARATAS  (Según encuesta de la ASCRS) 

• Subluxación – Facodonesis
 Dr. J. Mendicute
• Catarata negra
 Dr. L. Álvarez-Rementería
• Catarata intumescente
 Dr. R. Lorente
• Rotura capsular posterior   
• Pupila pequeña
 Dr. R. I. Barraquer
• IFIS
 Dr. F. Soler
• Rotura cápsular anterior
 Dr. E. Orduña
• Cámara anterior estrecha
 Dr. F. Argüeso
• Presión positiva 
• Vitreorragia 
• Discusión
  Prof. L. Fernández-Vega, Dr. E. Marques, 
  Dr. J. L. Rodríguez Prats



12:50 CATARATA PLUS 

• Catarata + DSAEK
 Dr. J. P. Álvarez de Toledo
• Catarata + anillos
 Dr. J. Alfonso
• Catarata + DALK
 Dr. J. Alfonso

13:05 ESTILOS DE PRÁCTICA 

13:15 MESA REDONDA SOLICITADA 

13:30  CONFERENCIA. TECNOLOGÍA PARA 
IMPLANTACIÓN DE LENTE INTRAOCULAR 
POR INCISIÓN DE 2.0 mm 

•  Dr. K. Tjia
• Discusión

13:45 LA CÁPSULA DEL TIEMPO – CATARATA  

• Dr. L. Álvarez-Rementería, Dr. R. I. Barraquer, 
  Dr. J. A. Cristóbal Bescós,  Prof. L. Fernández-Vega, 
  Dr. J. Orbegozo, Dr. F. Soler 

13:50 LA CÁPSULA DEL TIEMPO – REFRACTIVA 

• Dr. J. Alfonso, Prof. J. L. Alió, Dr. J. P. Álvarez de Toledo,
  Dr. J. Cezón, Dr. M. Maldonado

14:00 CLAUSURA 
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